Heil- und Stylekunde: Warum es bei vielen Arzten mittlerweile aussieht wie im 5-Sterne-Hotel
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Gardasee — Westufer

Jeder zweite deutsche Ort nennt sich nérdlichste Stadt Italiens. Gihn. Warum spricht nie jemand vom
siidlichsten Badesee Deutschlands? Hier ein paar Empfeblungen fiir unser aller Lieblingslago

Natiirlich ist das Westufer das schonere. Weil
die Seite von Limone weiter weg ist von der
Brenner-Autobahn, weil das Hinterland gro-
Rer ist und die steileren Hinge weniger Bau-
grund hergeben. Die einzig diskussionswiir-
dige Frage beim Gardasce lautet: oben oder
unten? Oben in den Bergen, da gibt es noch
entlegene Almen, ein Paradies fir Mountain-
biker, Motorradfahrer und Wanderer. Von
oben hat man auch die beste Aussicht, vom
»Miralago« in Pieve etwa, das tiber die Klip-
pen hinausragt, oder, in den Hingen tiber
Gargnano, aus dem Swimmingpool des
neuen Hotels »Lefay«, mit chinesisch ange-
hauchter Wellness. Die Unternehmerfamilie
Leali hat es gebaut, mit dem Gewinn aus
dem Verkauf der Fluglinie Air Dolomiti. Un-
ten in Gargnano ist ein anderer Familien-
name omniprésent: der des Verlegers von Dx:
Schiwago und Linksradikalen Giangiacomo
Feltrinelli, der angeblich bei einem von
A ihm geplanten Anschlag 1972 selbst ums
A Leben kam. Die Villa Feltrinelli in Gar-
A onano liegt direkt am See. Mussolini
s~ wohnte zwei Jahre darin, heute ist sie
ein Hotel in russischer Hand. Gian-
giacomos Sohn Carlo und die Witwe
von Feltrinelli verbringen aber immer noch
ihre Urlaube am Gardasee. In Gargnano sicht
fnan gleich, warum Italiener den Gardasee
genauso schatzen wie Deutsche: In den en-
gen Gassen der Altstadt findet man glinstige,
gute Lokale und Bars, oft genug direkt am
See, siidlich von Limone bis Salo gibt es nur
wenige Bausiinden, und nattrlich entfaltet
das Plitschern des Sees seine bekannte medi-
tative Wirkung. Also oben oder unten? Oben.
Wegen der Stille. LARS REICHARDT

ADRESSEN

© Lefay Resort & SPA Lago di Garda, DZ
ab 390 Euro inkl. Halbpension. Gargnano,
Tel. 0039/0365/24 18 00, schones Spa, grofs-
artiger Pool, www. lefayresorts.com.

@ Restaurant Miralago, Tremosine-Pieve,
Tel. 0039/0365/953001. Essen Sie Ravioli in
Salbei und danach eine Forelle.
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© Bar al Porto, Gargnano. Unwirscher Wert,
fantastische Terrasse direkt am Hafen, giinsti-
ger Wein.

O© Tiattoria San Martino, Gargnano. Der vor-
derste Tisch steht quasi im See, sebr romantisch,
www.trattoriasanmartino.it.

@ Vassalli Pasticcerte, Salo, Via San Carlo 86.

Opulente Torten in opulentem Dekor. Mamma
backt und stebt hinterm Tresen.

@ Casa del Dolce, Piazza Duomo 1, Salo.
Unbedingt Eis der Sorte Orgasma probieren.
Carlo Feltrinelli hat ein ergreifendes Buch tiber
seinen Vater und auch dessen Jugend am Garda-
see geschrieben: »Senior Service«. Bei dtv.
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